
 

3ο ΓΤΜΝΑΙΟ ΤΡΟΤ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΝΙΦΤΣΙΚΗ ΔΙΔΑΚΑΛΙΑ  Γ΄ τάξης 

Γ΄  ΓΤΜΝΑΙΟΤ 

 

ΩΡΑ ΔΕΤΣΕΡΑ ΣΡΙΣΗ ΣΕΣΑΡΣΗ ΠΕΜΠΣΗ ΠΑΡΑΚΕΤΗ 

1η      13:00      

2η      13:50 
Μαθηματικά/κα 

Υιωτάκη  
Μαθηματικά/κα 

Υιωτάκη 
Αρχαία /κα 

κορδίλη 
Μαθηματικά/κα 

Υιωτάκη 

3η      14:40 
Γλώσσα/ κα 

κορδίλη 
 

Υυσική/κα 
Υιωτάκη  

Γλώσσα/ κα 
κορδίλη 

4η      15:30  
Αρχαία /κα 

κορδίλη 
Γλώσσα/ κα 

κορδίλη 
  

5η      16:20      

6η      17:10      

 

 

  



 

 

3ο ΓΤΜΝΑΙΟ ΤΡΟΤ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΝΙΦΤΣΙΚΗ ΔΙΔΑΚΑΛΙΑ Β΄ τάξης 

Β΄  ΓΤΜΝΑΙΟΤ 

 

ΩΡΑ ΔΕΤΣΕΡΑ ΣΡΙΣΗ ΣΕΣΑΡΣΗ ΠΕΜΠΣΗ ΠΑΡΑΚΕΤΗ 

1η      13:00     
Μαθηματικά/κα 

Υιωτάκη 

2η      13:50  
Μαθηματικά/κα 

Υιωτάκη 
Αρχαία /κα 

κορδίλη 
Υυσική/κα 

Υιωτάκη 
Γλώσσα/ κα 

κορδίλη 

3η      14:40  Αρχαία /κα 
κορδίλη 

 Γλώσσα/ κα 
κορδίλη 

 

4η      15:30 Γλώσσα/ κα 
κορδίλη 

  
Μαθηματικά/κα 
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